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Основы анатомии и физиологии кожи и волос 

ЭЛЕКТРОННЫЙ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 
 
 
Демо-версия 

 
Структура курса: 
Информация для пользователей 

Сведения об электронном издании Демо-версия 

- Об электронном учебно-методическом комплексе 

Основы анатомии кожи и волос человека 

Предисловие Демо-версия 

- Предисловие ✔ 

Глава 1. Основы анатомии кожи и волос человека Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 1.1. Общее представление об организме человека ✔ 

- 1.2. Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма ✔ 

- 1.3. Значение волос в жизнедеятельности организма ✔ 

- 1.4. Общее представление о ногтях ✔ 

Упражнения. Общее представление об организме человека Демо-версия 

- Общее представление об организме человека. Упражнение 1 ✔ 

- Общее представление об организме человека. Упражнение 2 ✔ 

- Общее представление об организме человека. Упражнение 3 ✔ 

Задания. Общее представление об организме человека Демо-версия 

- Общее представление об организме человека. Задание 1 ✔ 

- Общее представление об организме человека. Задание 2 ✔ 

- Общее представление об организме человека. Задание 3 ✔ 

- Общее представление об организме человека. Задание 4 ✔ 

Упражнения. Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Упражнение 1 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Упражнение 2 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Упражнение 3 

Задания. Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Задание 1 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Задание 2 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Задание 3 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Задание 4 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Задание 5 

- Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Задание 6 

Упражнения. Значение волос в жизнедеятельности организма 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Упражнение 1 
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- Значение волос в жизнедеятельности организма. Упражнение 2 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Упражнение 3 

Задания. Значение волос в жизнедеятельности организма 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Задание 1 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Задание 2 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Задание 3 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Задание 4 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Задание 5 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Задание 6 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Задание 7 

- Значение волос в жизнедеятельности организма. Задание 8 

Упражнения. Общее представление о ногтях 

- Общее представление о ногтях. Упражнение 1 

- Общее представление о ногтях. Упражнение 2 

Задания. Общее представление о ногтях 

- Общее представление о ногтях. Задание 1 

- Общее представление о ногтях. Задание 2 

Основы физиологии кожи и волос человека 

Глава 2. Основы физиологии кожи и волос человека 

- Введение в главу 

- 2.1. Функции кожи 

- 2.2. Физические свойства волос 

- 2.3. Рост и развитие волос 

- 2.4. Понятие о триходиагностике 

- 2.5. Общее представление о жидкой среде организма человека 

- 2.6. Общее представление о кровеносной системе человека 

- 2.7. Общее представление о лимфатической системе человека 

- 2.8. Общее представление о сосудистой системе кожи 

Упражнения. Функции кожи 

- Функции кожи. Упражнение 1 

- Функции кожи. Упражнение 2 

- Функции кожи. Упражнение 3 

- Функции кожи. Упражнение 4 

Задания. Функции кожи 

- Функции кожи. Задание 1 

- Функции кожи. Задание 2 

- Функции кожи. Задание 3 

- Функции кожи. Задание 4 

- Функции кожи. Задание 5 

- Функции кожи. Задание 6 

- Функции кожи. Задание 7 

- Функции кожи. Задание 8 
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Упражнения. Физические свойства волос 

- Физические свойства волос. Упражнение 1 

- Физические свойства волос. Упражнение 2 

Задания. Физические свойства волос 

- Физические свойства волос. Задание 1 

- Физические свойства волос. Задание 2 

- Физические свойства волос. Задание 3 

Упражнения. Рост и развитие волос 

- Рост и развитие волос. Упражнение 1 

- Рост и развитие волос. Упражнение 2 

- Рост и развитие волос. Упражнение 3 

- Рост и развитие волос. Упражнение 4 

Задания. Рост и развитие волос 

- Рост и развитие волос. Задание 1 

- Рост и развитие волос. Задание 2 

- Рост и развитие волос. Задание 3 

Упражнения. Понятие о триходиагностике 

- Понятие о триходиагностике. Упражнение 1 

- Понятие о триходиагностике. Упражнение 2 

Задания. Понятие о триходиагностике 

- Понятие о триходиагностике. Задание 1 

- Понятие о триходиагностике. Задание 2 

Упражнения. Общее представление о жидкой среде организма человека 

- Общее представление о жидкой среде организма человека. Упражнение 1 

- Общее представление о жидкой среде организма человека. Упражнение 2 

Задания. Общее представление о жидкой среде организма человека 

- Общее представление о жидкой среде организма человека. Задание 1 

- Общее представление о жидкой среде организма человека. Задание 2 

- Общее представление о жидкой среде организма человека. Задание 3 

- Общее представление о жидкой среде организма человека. Задание 4 

- Общее представление о жидкой среде организма человека. Задание 5 

Упражнения. Общее представление о кровеносной системе человека 

- Общее представление о кровеносной системе человека. Упражнение 1 

- Общее представление о кровеносной системе человека. Упражнение 2 

Задания. Общее представление о кровеносной системе человека 

- Общее представление о кровеносной системе человека. Задание 1 

- Общее представление о кровеносной системе человека. Задание 2 

Упражнения. Общее представление о лимфатической системе человека 

- Общее представление о лимфатической системе человека. Упражнение 1 

- Общее представление о лимфатической системе человека. Упражнение 2 

Задания. Общее представление о лимфатической системе человека- Общее 
представление о лимфатической системе человека 

Упражнения. Общее представление о сосудистой системе кожи 
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- Общее представление о сосудистой системе кожи. Упражнение 1 

- Общее представление о сосудистой системе кожи. Упражнение 2 

Задания. Общее представление о сосудистой системе кожи 

- Общее представление о сосудистой системе кожи. Задание 1 

- Общее представление о сосудистой системе кожи. Задание 2 

Элементы биохимии основных физиологических процессов в коже и волосах 

Глава 3. Элементы биохимии основных физиологических процессов в коже и волосах  

                                                                                         Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 3.1. Понятие о процессе старения ✔ 

- 3.2. Участие кожи в обменных процессах организма ✔ 

- 3.3. Основные белки кожи и волос ✔ 

- 3.4. Понятие об основных специфических обменных процессах кожи и волос ✔ 

- 3.5. Повреждение волос ✔ 

- 3.6. Гигиенический уход за волосами, кожей и ногтями ✔ 

Упражнения. Понятие о процессе старения Демо-версия 

- Понятие о процессе старения. Упражнение 1 ✔ 

- Понятие о процессе старения. Упражнение 2 ✔ 

Задания. Понятие о процессе старения Демо-версия 

- Понятие о процессе старения. Задание 1 ✔ 

- Понятие о процессе старения. Задание 2 ✔ 

- Понятие о процессе старения. Задание 3 ✔ 

Упражнения. Участие кожи в обменных процессах организма Демо-версия 

- Участие кожи в обменных процессах организма. Упражнение 1 ✔ 

- Участие кожи в обменных процессах организма. Упражнение 2 ✔ 

Задания. Участие кожи в обменных процессах организма 

- Участие кожи в обменных процессах организма. Задание 1 

- Участие кожи в обменных процессах организма. Задание 2 

Упражнения. Основные белки кожи и волос 

- Основные белки кожи и волос. Упражнение 1 

- Основные белки кожи и волос. Упражнение 2 

Задания. Основные белки кожи и волос 

- Основные белки кожи и волос. Задание 1 

- Основные белки кожи и волос. Задание 2 

- Основные белки кожи и волос. Задание 3 

- Основные белки кожи и волос. Задание 4 

Упражнения. Понятие об основных специфических обменных процессах кожи и волос 

- Понятие об основных специфических обменных процессах кожи и волос. Упражнение 
1 

- Понятие об основных специфических обменных процессах кожи и волос. Упражнение 
2 

Задания. Понятие об основных специфических обменных процессах кожи и волос 
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- Понятие об основных специфических обменных процессах кожи и волос. Задание 1 

- Понятие об основных специфических обменных процессах кожи и волос. Задание 2 

Упражнения. Повреждение волос 

- Повреждение волос. Упражнение 1 

- Повреждение волос. Упражнение 2 

Задания. Повреждение волос 

- Повреждение волос. Задание 1 

- Повреждение волос. Задание 2 

- Повреждение волос. Задание 3 

- Повреждение волос. Задание 4 

Упражнения. Гигиенический уход за волосами, кожей и ногтями 

- Гигиенический уход за волосами, кожей и ногтями. Упражнение 1 

- Гигиенический уход за волосами, кожей и ногтями. Упражнение 2 

Задания. Гигиенический уход за волосами, кожей и ногтями 

- Гигиенический уход за волосами. Задание 1 

- Гигиенический уход за волосами. Задание 2 

- Гигиенический уход за волосами. Задание 3 

- Гигиенический уход за кожей. Задание 1 

- Гигиенический уход за кожей. Задание 2 

- Гигиенический уход за ногтями 

- Правила техники безопасности парикмахера 

- Гигиенический уход за волосами, кожей и ногтями. Ситуационные задачи 1 

- Гигиенический уход за волосами, кожей и ногтями. Ситуационные задачи 2 

- Гигиенический уход за волосами, кожей и ногтями. Ситуационные задачи 3 

Приложения 

Приложения Демо-версия 

- Приложение 1. Систематизация схем строения клетки ✔ 

- Приложение 2. Систематизация в схемах строения тканей физического организма 

человека                        ✔ 

Список литературы 

Список литературы Демо-версия 

- Список литературы ✔ 

 


